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AU NOM DE LA LOI, JE VOUS LIBERE...

Un documentaire réalisé par Nathalie Plicot
Co-écrit avec Christian Jacquot

Une coproduction France Télévisions, Massala, A Prime Group

Résumé

Aucun pays au monde n'a éliminé la prison de son dispositif répressif mais les
conditions de détention en France indignes du pays des droits de 'lhomme ont donné
lieu a plusieurs reprises a des condamnations par les instances européennes.

Et c’'est alasortie que s'exprime I'impact réel des effets de la détention.

Le film raconte la vie quotidienne d'anciens détenus, dont trois ayant passé plus de
trente ans en prison. Il suit aussi ceux qui, au sein d'une association, Gare BTT,
accompagnent depuis quatre décennies ces hommes que le systeme laisse sortir sans
autre forme de proces que de les contraindre a se réinsérer. A chacun, il venait d'étre
signifié le fameux « Aunom de la loi, je vous libere ».

A compter de ce moment, ils ne devraient plus étre réduits a ce qu'ils ont commis, mais
étre considérés en fonction de la personne qu'ils peuvent devenir. Mais est-ce vraiment
le cas ?

La parole de ses hommes est un témoignage sans concession des faiblesses de notre
systeme pénal qui, s'en tient trop souvent, a la sortie, arenforcer les contréles et les
contraintes, et ne cesse ainsi de rajouter de la peine a la peine.

Avec |la participation et le soutien financier de

France Télévisions

Public Sénat

Centre National de la Cinématographie et de I'image animée
Larégion Bourgogne-Franche-Comté en partenariat avec le CNC

L'association Gare Btt

Le Fonds de dotation Id’ées
Hélene des Ligneris

Diffusé sur :

France Télévisions BFC le 22 mars 2021 et le 24 mars 2021

Public Sénat le 3 juillet 2021 et le 4 juillet 2021

Dossier de presse du documentaire « Aunom de la loi, je vous libére... » de Nathalie
PLICOT / Massala / A Prime Group / 2021



Note de lI'auteur

« Aunomde laloi, je vous libére... », c'est a la sortie que tout devient plus clair !

Des le départ, en créant lI'association GARE-BTT', nous avons considéré la réclusion
comme la forme la plus radicale de I'exclusion sociale. C'est pourquoi, depuis bientét 40
ans, au cété de tous ceux qui s’enlisent dans « une vie en panne », nous nous sommes
engageés a accueillir ceux qui tentent de sortir « d'une vie aux arréts ».

Pour ceux-la, reprendre pied dans la vie, c’est affronter ce parcours semé d’'obstacles et
particulierement éprouvant, qui va les conduire de lalibération a la liberté. C'est ce bout
de route de la vie que nous faisons ensemble pour les aider a réussir a tourner une page
d’'existence surchargée par un passé personnel chaotique et délinquant, mais aussi
rendue plus écrasante par une politique pénale a « la main lourde » et des conditions de
détention aux effets souvent destructeurs.

Ce sont des centaines de « longues peines » et quelques milliers d'anciens détenus qui
multiplient, pour beaucoup d’entre eux les allers retours en prison, qui ont été accueillis
et pris en charge durant toutes ces années par l'association.

Tous ont été regus sans condition préalable, sans méme chercher a connaitre les détails
de leur passé pénal. A chacun, il venait d'étre signifié le fameux « Aunomde laloi, je vous
libere » ; pour tous, c'est peut-étre la premieére fois depuis longtemps, qu'ils ne sont plus
réduits a ce qu’'ils ont commis, mais qu’ils sont considérés en fonction de la personne
qu’ils pourraient devenir. C'est précisément ce qui change tout. D'ailleurs, si cette
approche était appliquée plus t6t, tout changerait beaucoup plus vite et beaucoup plus
facilement. Mais c’est bien la que se situe I'essentiel du probleme.

Christian Jacquot

I située en Bourgogne-Franche-Comté a Besancon, GARE-BTT est une association de mise ou remise au travail par le
biais de trois entreprises d'insertion.
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Biographies

Nathalie PLICOT

Réalisatrice

2020 - 2021

« Azzedine Alaia, 18 rue de la Verrerie » - 26" - France 5

« Hétel de la marine, renaissance d’un palais » - 52'- ARTE

« Aunomde laloi, je vous libére » - 52'- France Télévisions/ Public Sénat
« Ernest Hemingway, sa maison au bout du monde » - 26’ - France 5

« Emile Zola » - 26’ - France 5 - Montage

2019

« Léonard de Vinci - L'homme en mouvement » - 52’ - France 5
En co-réalisation avec Eve Ramboz

« Sonia Rykiel » - 26' - France 5

2018

« Frida Kahlo dans sa maison bleue » - 26' - France 5

« Jules verne dans sa maison ala tour » - 26'- France 5

« Gaudi, le génie de Barcelone » - 26" - -France 5 Montage

« Elles ont toutes une histoire » de Samuel Le Bihan-11x 130
Montage - France télévision

« Une fortune a Venise » - 52’

Montage du documentaire de Emiland Guillerme- ARTE

2017

« Les Frontiéres ne meurent jamais » - 52’

Montage du documentaire de Nicolas Pannetier et Simon Brunel- ARTE
« L'Hermitage de Nina Companeez » - 26' - France 5

2016

« Jérome Bosch - Le diable aux ailes d’ange » - 52’

Co-réalisation avec Eve Ramboz du documentaire pour France 5.

« Léonard de Vinci - Le génie du Clos Lucé » - 26'- France 5

« Régine Deforges - Boutigny comme un livre ouvert » - 26'- France 5

2015

« Le Sourcier des temps modernes » - 70’

Co-réalisation avec Sylvie Boulloud et Montage du documentaire pour la case
scientifique de France b.

« Claude Nougaro - Le poéte de Notre Dame » - 26'- France 5

« Jacques Brel - Ses amours de Roquebrune » - 26’ - France 5

« Yves Saint Laurent - Son Oasis a Marrakech » - 26'- France 5

« Pierre Bonnard - Les couleurs de I'intime » - 52’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer pour ARTE
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« Edmond Rostand - De Cyrano a Arnaga » - 26’
Montage du documentaire réalisé par Jean Rousselot - France 5
« Cézanne » - 26" - Montage du documentaire réalisé par Bruno et Catherine Ulmer

2014 et avant...

« Paroles d’Algérie » - 60’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer pour Arte

« Charlie Chaplin - Le manoir du vagabond » - 26’

« Hergé - Tintin a la campagne » - 26’

« Maurice Chevalier - Derniére visite a la Louque » - 26’

Montage du documentaire de Jean Rousselot - France b

« |l était une fois « Les mille et Une nuits » - 80’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer et Catherine Ulmer-Lopez pour ARTE
« Maurice Ravel - Le génie du Belvédeére » - 26

« Alexander Calder - Un américain a Saché » - 26’

Montage du documentaire de Jean Rousselot

« Saint Exupery - La maison du petit prince » - 26’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer

« Révélations 2013 » Montage du clip de Dominique Issermann pour les césars 2013
« César - L'atelier d'un nomade » - 26’

Montage du documentaire de Nicolas Crapanne

« Georges Brassens - Les copains d'abord » - 26’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer

« Moments of « Old ideas » Leonard Cohen-11x T

Montage des clips de Dominique Issermann

« Orsay, le temps d'un musée » - 90’

Montage du documentaire de Bruno Ulmer sur les 25 ans du musée pour ARTE

« Aunom de Marie » - 90’

Images et Montage du documentaire de Dominique Gros sur I'icéne de la vierge Marie
pour ARTE

« Devenir mére sans meére » - 52’

Montage du documentaire de Fany Vidal pour France 3

Guy Bedos, Unrire de résistance - 52'

Images, Montage et étalonnage du documentaire de Dominique Gros pour la collection
Empreinte pour France b5
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Christian JACQUOT

Co-auteur

Formation psychologue
1972-1979 enseignant en psycho-sociologie a l'université (Maitrise du travail social) et
dans un IRTS. Membre d'un bureau d’étude.

Co-fondateur en avril 1979 de I'association Gare-Btt a Besangon (une des premiéres
entreprises d'insertion et la plus ancienne toujours en activité).

Directeur de I'association de 1993 a 2010 : 4 entreprises, 150 salariés.

Vice-Président du Comité National des Entreprises d’insertion (CNEI) et président de
2000 a 2008 de 'ENSIE réseau européen des Entreprises d'insertion.

En 2013 membre du Jury de la conférence de Consensus sur la Prévention de la
Récidive ; ce jury composé de 20 personnes a eu pour mission d'écrire un rapport de 13
propositions remis a Matignon et a Christiane TAUBIRA afin de contribuer a
I'élaboration d'une nouvelle politique pénale.

En retraite officielle depuis 2010, poursuite d'une action d'accompagnement des
“Longues peines “ en lien avec le GARE et d'autres activités liées au monde du livre et
de la librairie.
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Articles de presse :

« Au nom de la loi, j¢ vous li-
bére. « Le titre du decumen-
taire coécrit par Christian Jac-
quot et la réalisatrice Nathalie
Plicot pour Massala Produc-
tons, a tour de lantiphrase.
« Mais elle devrait ére pro-
noncée s, soutient le cofonda-
teur de lassociation d'inser-
tlon Gare-BIT, & Besangon, qui
accuellle d'anciens prisonniers
au sortir de longues peines
Une structure quil a dingée
durant de longues années, lui
effrant un regard, une exper-
tise dans un domaine plus sen-
sible que jJamais

Aujourdhul Bordelats, Chris-
tan Jacquor a voulu faire ¢én
Sorte, aved sa compagne Hé
léne de Lignerss, gérante de la
librairie La Machine a Lire,
« que la parole reste « Car les
personnalités devant la ca-
méra sont abimées, Par leurs
traumas, leur violence, leur
responsabilité que personne
ne nle. Mais ausst par les an-
nées, voire des décennles d'in-
carcération.  Paulo,  Erick,
Claude, mais aussi All ou Alex,
pour certains sortis du circulr,
dautres tentant de  trouver
leur place, moignent sans
fard, de ce que fut, ce que reste
leur quotidien

Quet a été Nilément déclencheur de
e documentaire ?

Je suis un émoin. Jai &é
membre de la conférence de
consensus de préventionsur la
récidive du temps de Chris
tane Taubira. Avec tour ce
quon entend aujourdhul sur
lapolitique pénale, surune jus-
tice quib serait laxiste, sur lané
cessité de punir plus, plus fort
¢t plus longtemps, fat souhaité
apporter un regard. Avec Gare-
BIT, nous avons quarante ans
d'expérience en la matiére
Cest un point de vue aussi in-
téressant que les déclarations
définitives de gens quin‘ont ja-
Mals passé une jourmnée aves
un sortant de prison

« SUD OUEST » ETVoUs [l 43

En prison, « on rajoute
de la peine a la peine »

Christian Jacquot et Nathalie Plicot cosignent « Au nom de la loi, je vous
libere », un documentaire donnant la parole aux anciens prisonniers

Paulo, avjourd'hul retraité, a cumulé 26 ans d'emprisonne-
(1315 1] AT

Vous dites: « Cest & la sortie que tout
Sécdare. »

Les retombées, les déghes caue
sés par Fincarcération, cest 3
e moment qu'on sen rend
compte. La sortie de prison,

« La sortie de prison,
c'est une libération, pas
la liberté »

cest une libération, pas la I
berté De lund Fautre tlyaun
chemin plein d'embiches, au
cours duquel les énergies
susent factlement, on l'on est
peu aidé

Vous ramenez la politique carclrale
v contre du Aibat..

Ce sont des questions aux-
quelles le citayen doit sinté
resser. I} faut rappeler que la
France a été condamnée au
moins deux fois pour les
conditions indignes dans les-
quelles les gens sont empri-
sonnés aujourd'hul. s ont
commis des crimes et délits,

personne ne le conteste, Mals
ils ont &1¢ condamnés d la pri-
vation de lberté, pas b la sur-
population, au mangue d'hy-
giéne ¢t de soins, aux bri
mades... On rajoute de la
pene i la peine,

La prson doit-elle #re remise en
question ?

Ce n'est pas de Fangélisme,
mals une interrogation fonda-
mentale, Comment  dolt-on
punir en démocratie ? Depuis
jospin, toutes les politigques pé-
nales sont faltes en fonction
des cas les plus graves qui sont
en fait les cas les plus raves. La
magistrate Frangoise Tulkens,
alors vice-présidente de la
Cour européenne des droits de
I'homme, parlait d'imaginer
« un temps de prison utile
pour que les gens ne sortent
pas pire quils n'étaient en en-
trant, 1} faut Futiliser 4 bon es-
clent Comme peine de dernier
FeCOUrs, ¢l non pas comme e
cours systématique,

Philippe Bethache
En rmplay sir Atlc Sénat.
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= Telérama Télévision

NOTSESELECTION  NOIUSTES  FROGRAMME TV

Au nom de la loi, je vous libére...

SocEe - Realisateur - Nathale Flicot

Telérama
s Critique par Etienne Labrunie

Iis s'appelient Paulo, Jean-Michel, Claude ou Dominigue. Tous ont en
commun d'avoir passé la majeure partie de leur vie en prison, entre
vingt et quarante années. De quoi appréhender le moment de la
libération. « Aprés vingt-six ans, j'étais un spécialiste de la vie en prizson,
mais dehors, je ne savais pas comment faire », témoigne Paulo. «
Chacun d'eux ne deveast plus étre réduit & ce qu'il 2 commis mais étre
considénd pour ce qu'il est ou pourrait étre », souligne le psychologue
Christian Jacquot, cofondateur du Gare-BTT {Groupement d'action ot
de recherche sur 'exclusion) et coauteur du film. Lassociation, basée )
Besangon, accompagne ces ex-taulards coupables d’actes délictueux
graves et souvent considénés comme « irrécuperables » par
l'administration pénitentiaire.

Pas simple de s'attaguer aux thémes brilants de la réinsertion et du
risque de récidive. Ce doc militant propose de le faire & travers le retour
sur expeérience de Christian Jacquot. Un inventaire parfois désordonné
mais qui a le grand mérite de donner la parole i des ex-détenus
partageant lear parcours semé d'embdches depuis leur sortie. On y
déconvre en creux les limites d'un systéme pénal privilégiant les
contrdles et les contraintes au détriment d'un accompagnement, « Je
suis en semi-liberté cérébrale », condut Dominigque, Ebéré en 2018
aprés quarante années de prison

Au sommaire

Ces derniéres années, la France a plusiews fols €té condamnés par les Instances
eurcpéenrnas en ralson des conditions de detantion indignes quele Inflige a ses
prisornecs. Des conditans que raconient piuzieurs anclens détenus, dont trois qui ont
pazse trois decennies dernere Jas harreaun et d'autres qui Sont 3cCompagnas per
Fassociation de rénsertion Gare BTT. Una fois libérds, ces hommas restant marqués par
ca qu'ls ont fait o1 ont 628, soumis 3 des contrairtes o des contriles alors qufils
devraient &tra 5 noavesux Sbrss comme les autres oitoyens
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